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Con el triunfo de la Revolucion Cientifica, la consolidacion del positivismo
decimondnico y la posterior clasificacion epistémica de los campos disciplinares del
conocimiento, las practicas y representaciones alquimistas fueron descartadas y
desacreditadas por no constituir una ciencia, como si lo era la quimica.

Mark A. Zuber, especialista en historia cultural e intelectual del esoterismo
temprano-moderno, aborda dichas cuestiones en su mas reciente trabajo titulado Spiritual
Alchemy: From Jacob Boehme to Mary Anne Atwood. Este libro, publicado por la
Universidad de Oxford, surge de las investigaciones realizadas en su tesis doctoral,
defendida en la University of Amsterdam en 2017.

Zuber explica que la alquimia ha sido comprendida de tres formas distintas: como
un fraude y una supersticion; como una religion y una psicologia; y como una ciencia y
una filosofia natural. La primera de estas visiones ha sido defendida por los racionalistas
que hicieron hincapié en su caracter pseudocientifico. El segundo grupo fue conformado
por intelectuales y estudiosos que, por medio de enfoques ahistoricos moralistas,
religiosos y subjetivistas, vieron la alquimia como un lenguaje simbodlico propio de la
esfera psicologica. La tercera corriente hizo hincapié en el estatus experimental y
cientifico que la alquimia tuvo. Por lo menos, hasta el siglo XVIII, “quimica” y
“alquimia” eran sindnimos en los textos de la Primera Edad Moderna. Los practicantes
de la disciplina alquimica eran hombres de carne y hueso que recurrieron a técnicas

quimicas para trabajar sobre materiales. Realizaron estas actividades con fines practicos,
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empresariales y médicos. Cabria pues, para este abordaje, situarla mas cerca de la filosofia
natural y la ciencia que de la religion y el saber esotérico.

El autor de Spiritual Alchemy propone abandonar estas tres perspectivas cerradas a
las que considera esencialistas, inconducentes y futiles. Apelando a una curiosa metafora,
piensa a la alquimia como una cuerda jalonada por la “ciencia” y por la “religién”. Estas
categorias son demasiado estaticas para explicar e integrar por completo al fenémeno, por
lo que es preferible adoptar una postura de observador imparcial.

El libro aqui resefiado tiene un objetivo: estudiar con seriedad y rigurosidad los
aspectos religiosos de la alquimia a través de un encuadre historico basado en las fuentes
documentales. El argumento central que Zuber esgrime para esta empresa es que, desde
sus primeras menciones, los saberes alquimicos han estado intimamente ligados a
elementos religiosos. A pesar de la asociacidon que se hace entre “alquimia espiritual” y
los enfoques psicologistas ahistdricos, el autor propone pensarla como una categoria tutil
para comprender fendmenos historicos y textuales circunscritos con precision. La define
como la busqueda practica de la transmutacion interna pero real del cuerpo.

La obra analiza la alquimia espiritual en distintas figuras histdricas, desde Jacob
Boehme en adelante. En el universo cultural de la Alemania luterana, esta practica se
vincul6 de forma directa con los postulados reformados, apelando a las nociones de
identificacion personal con Cristo, el renacimiento espiritual y la uniéon con lo divino, a
través de practicas devocionales que demuestrea la fe del creyente. Zuber dice que la
alquimia espiritual es, francamente, una forma peculiar de misticismo protestante.
Boehme y sus discipulos posteriores creian que estaban experimentando cambios
corporales reales mientras perseguian la alquimia espiritual del renacimiento y sus
procesos. Aunque tuvo una dimension metaforica, la alquimia espiritual llegd a ser vista
como una descripcion literal de la transfiguracion fisica del cuerpo humano, a través del
renacimiento en esta vida, terminando en la resurreccion durante el Juicio Final.

Si la alquimia como disciplina versa sobre la transmutacion, la transformacion
interna y externa de las cosas —en el imaginario comun los metales comunes en oro— lo
que la alquimia espiritual significaba para los hombres y mujeres de la temprana
modernidad germénica era exactamente lo mismo pero sobre el cuerpo. A través de esta

practica, los creyentes podrian literalmente convertirse en miembros del cuerpo de Cristo.
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Zuber determina que para los sujetos histéricos estudiados en esta obra, la
transformacion era real. Por tal causa, propone que los académicos hodiernos lo
consideremos tan verdadero para dicha época tal como, en el mismo sentido, solia creerse
que el sol giraba alrededor de la Tierra o que la influencia astroléogica determinaba el
destino de las personas y los reinos. Si queremos entenderlo en términos histéricos,
debemos suspender nuestra incredulidad: asi como los alquimistas practicos hacian mutar
los metales, los alquimistas espirituales hacian lo mismo con su cuerpo y su spiritus.

La tesis de Zuber es que la alquimia espiritual fue compartida, transmitida o
redescubierta de manera semindependiente desde Boehme hasta Atwood. Este libro
muestra que la alquimia espiritual practicada en los circulos boehmistas desde principios
del siglo XVII continud sobreviviendo hasta casi comienzos del siglo XX. Previamente,
los historiadores de la ciencia habian desestimado tal linea de conexion al considerarla
una mera conjetura. Por tal razon, a través de un minucioso analisis sobre muchas fuentes
documentales manuscritas desatendidas, se reconstruyen y se presentan un conjunto de
evidencias historicas que reafirman la continuidad trazada entre la era de la reforma y la
era contemporanea.

A partir de alli, en un verdadero four de force, la obra de Zuber presentara las
complejas conexiones existentes entre los diversos actores que dieron pervivencia a este
tipo particular de praxis de la alquimia. Las influencias intelectuales se fueron
transmitiendo, en forma generacional, a través de textos y manuscritos que circulaban en
las extensas redes de teosofia del periodo.

El capitulo primero sitia, temporal y espacialmente, el nacimiento de la alquimia
espiritual en el espacio civilizatorio germénico de la reforma. La circulacion de textos
pseudoepigraficos atribuidos al tedlogo luterano Valentin Weigel fueron fundamentales
para la consolidacion de esta practica. La alquimia pseudo-weigeliana present6 una etapa
embrionaria de la alquimia espiritual. Boheme no la inventa ex nihilo, sino que le debe
mucho a autores previos, pero si fue el responsable de la posterior difusion de la misma.

El capitulo dos muestra como los postulados weigelianos llegan a ser conocidos por
Jacob Boheme a través del quimico Johann Siebmacher y del astrologo Paul Nagel. El
zapatero devenido en te6logo compartia redes intelectuales con dichos filésofos naturales

contemporaneos, formando parte de un complejo entramado cultural comuan.
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El capitulo tres versa sobre Jacob Boheme. Cuenta acerca de sus raices campesinas,
su actividad como maestro artesano dedicado a la confeccion y comercializacion de
zapatos y su decision de registrar las experiencias misticas que vivencio, siempre desde
una perspectiva teologica biblica y comprometida con las ensefianzas de Lutero. Luego
de escribir la Aurora, una de sus obras mas conocidas, Boheme comenzé a familiarizarse,
con mas profundidad, con la alquimia espiritual, algo que es visible en las obras que
compuso entre 1619 y 1622. En estos tratados, delineo las bases de la alquimia espiritual
del renacimiento y establecio sus intrincadas conexiones con la historia de la salvacion
cristiana.

El cuarto capitulo se centra en la figura de Abraham von Franckenberg, noble
silesiano quien fuera bidgrafo y lector aplicado de las obras del tedsofo de Gorlitz. Fue
responsable de asociar a la alquimia espiritual con la prisca sapientia de los antiguos, los
conocimientos de los gnosticos y el arte de los cabalistas. De esa forma, Franckenberg
aumentd considerablemente su atractivo entre los eruditos de la era temprano-moderna,
compartiéndolo con sus corresponsales y discipulos.

El actor principal del quinto capitulo es Georg Lorenz Seidenbecher, joven viajero
que Franckenberg conocid cuando escapaba de la Guerra de los Treinta Afios.
Seidenbecher, quien se convertiria en aprendiz espiritual del silesiano, mas tarde fue
destituido de su cargo como pastor y lleg6 a ser investigado por cargos de herejia en 1661,
debido a su inclinacion al milenarismo y su simpatia por los Rosacruces. Las fuentes
documentales de su proceso judicial muestran que Franckenberg comunico activamente
su alquimia espiritual a Seidenbecher como su joven discipulo y su “hijo filoséfico”.

El capitulo seis trata sobre la red de disidentes religiosos que tuteld Seidenbecher.
En especial, resalta la figura de Friedrich Breckling, hombre ligado al negocio del libro
que se radico en Amsterdam y desempefid un papel muy activo en la difusion de literatura
heterodoxa impresa. Breckling escribié dos obras en las que describid a la alquimia
espiritual.

El capitulo siete trata sobre la ardua empresa editorial que Friedrich Breckling y
otros disidentes religiosos llevaron a cabo en Holanda a la hora de editar y publicar los
escritos teosoficos de alquimia espiritual de Bartholomaeus Sclei. Las controversias entre

colaboradores y el rol editor de Breckling son el corazon de este apartado.
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El octavo capitulo nos presenta a Dionysius Andreas Freher. Miembro cercano al
cenaculo de editores de las obras de Sclei y Boheme, estudi6 la alquimia espiritual y para
1695 partié hacia Londres. Alli, se puso en contacto con Jane Leade y su Philadelphian
Society. Al abandonar Holanda, Freher llevd al mundo inglés la disciplina de Boheme.
De hecho, se convirtié en un reconocido exégeta del mistico aleman.

El penultimo capitulo es sobre Mrs. Atwood. Durante las primeras décadas del siglo
XIX, se dedico a leer los textos de Freher y a realizar sus aportaciones a la disciplina
alquimica.

Por tltimo, el capitulo diez refiere la lectura y la interpretacion de la obra de Mary
Anne Atwood. En la misma, la te6sofa inglesa manifiesta la influencia de Boheme, el
misticismo cristiano y se resalta la esfera espiritual de la alquimia.

El libro de Zuber concluye con un epilogo en donde remarca el rol religioso de la
alquimia espiritual. Era un tipo de alquimia de corte mistico, que proponia la
transmutacion y renacimiento del cuerpo y otorgaba un rol central a Cristo. Esta coexistio
con la alquimia practica, la de laboratorio, que buscaba la transformacion de los metales.
Muchos de los alquimistas espirituales fueron, también, alquimistas de gabinete. Con
Mrs. Atwood se produjo la disociacion entre ambas alquimias y esto derivo en la pérdida
de la cohesion interna de la disciplina y la proliferacion de “alquimias espirituales”
diversas.

De forma general, Spiritual Alchemy: From Jacob Boehme to Mary Anne Atwood
constituye un valioso aporte historiografico respecto a la alquimia, el esoterismo y las
redes de tedsofos temprano-modernas.

Personalmente, destaco tres elementos que creo que son fundamentales. La primera
cuestion es la puesta en didlogo que Zuber establece entre la alquimia espiritual y la
teologia luterana. El desarrollo de las ideas de Boheme y sus seguidores responde a un
contexto confesional particular que debe ser tenido en consideracion. El segundo
elemento es la refinada erudicién con la que el autor va delineando las influencias
intelectuales que los agentes histdricos establecieron. Para ello, se apega a un sinnimero
de fuentes manuscritas a las que se le habia prestado escasa atencion hasta ahora. Un
tercer factor positivo es como logra mostrar que la alquimia espiritual nace en el universo
germanico, luego es llevada a Holanda, en donde las prensas le dan difusion, para terminar

desembocando en la Inglaterra victoriana.
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Sin embargo, debo también esbozar una critica. Es evidente que la alquimia
temprano-moderna debe dividirse en dos expresiones (que a su vez conviven y se
retroalimentan): la de laboratorio —a la que la historiografia le ha dado mas atencion—
y la espiritual —analizada con gran esmero en este libro—. La “disciplina” es la misma,
pero claramente se trata de dos “practicas” y “representaciones” disimiles del particular
saber esotérico. Es, precisamente, la ausencia de estas nociones lo que dificulta la lectura
del libro. La obra ganaria una notable claridad si se apelase a estos conceptos propios de

la historia cultural.

121



